
Reumatoid artrit

Reumatoid artrit är en sjukdom där ens eget immunförsvar angriper slemhinnorna runt leder och senor.
 
Oftast angrips händerna först med svullnad av lederna och uttalad morgonstelhet. Nervinklämning i form
av karpaltunnelsyndrom ses ofta och i de värsta formerna kan alla leder och senor i handen vara angripna. 
 
Nya biologiska läkemedel har lyckligtvis varit så effektiva att det är ovanligt att sjukdomen blir så allvarlig
att handen blir förstörd. Dock kan det bli aktuellt med operation för nervinklämning, upprensning av leder
och senor, ledprotesoperationer och/eller steloperationer.
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