PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Senknuta
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydes i Vejle, Aarhus

Senknuta

(ganglion)

En senknuta ar ett litet brdck som oftast kommer fréan handleden, men kan dven komma fran andra leder
och da sarskilt fran ytterleden pa fingrarna.

| sdllsynta fall uppstar det runt béjsenorna i handflatan. Runt handleden ger det tryck och obehag i
samband med att man belastar handleden och ofta ser man en bula vid handryggen eller vid handledens
bojkanal. Detta &r en helt godartad sjukdom, men kan ge bade funktionella och kosmetiska obehag.

De vanligast forekommande senknutorna fran handleden kan tas bort med titthalskirurgi genom att man tar

bort senknutans stjalk inifran handleden, s& att senknutan darefter férsvinner av sig sjalv. Dock finns det
alltid risk for att den ska komma tillbaka oavsett vilken metod man anvander.
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