PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Triggerfinger
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydes i Vejle, Aarhus

Triggerfinger

Med triggerfinger menas att ett finger vid bdjning stannar kvar inne i handflatan och vid tummen i den yttre
leden.

Orsaken ar att en bdjsena fastnar vid passage i senskidan mitt i handflatan dar man oftast ar ém.
Behandlingen bestar till att borja med av blockad med binjurebarkhormon om sjukdomen konstateras
innan den blir for allvarlig - och i mer uttalade fall opererar man via ett litet “nyckelhal” dar man skar av de
stramande banden i senskidan. | vissa fall kan ingreppet utféras med nalteknik som bara ldmnar ett stickhal
efter sig.

Du ar alltid valkommen att kontakta oss om du behdver mer information.
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